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Streszczenie. W trzyletnim éwiadczeniu polowym zlokalizowanym na glebie brueatn
pochodzenia lessowego badano wptyw sposobu zak&gntacji na wielké plonu i zawarté¢
sluzu w korzeniach prawitazu lekarskiego w pierwszym i drugim roku upravdastosowano
nastpujace metody zaktadania plantacji: wysiew nasion wipdss gruntu (kontrola), wysiew na-
sion wprost do gruntu z przykryciem agrowtdkpimysadzanie rozsady uzyskanej w tunelu folio-
wym, wysadzanie rozsady wyprodukowanej w tacacthokienorkowych w tunelu foliowym.

Z przeprowadzonych baflavynika, ze dwuletnie réliny prawdlazu cechowaly giwyzszym
potencjatem plonowania w stosunku ddliro na plantacji jednorocznej. Pod wzdem wielkdci
plonu bardziej korzystne wydajegstaktadanie plantacji z rozsadyzré siewu nasion wprost do
gruntu, przy czym najlepsze efekty plonotworczeskayo wysadzag rozsad wyprodukowan
w tacach wielokomérkowych. Przykrycie gleby agrokwiiha bezpdrednio po wysiewie nasion
przyczynito s¢ do istotnego wzrostu plonu korzeni w stosunku aftirr uprawianych bez ostony,
a take do uzyskania najwgzej zawartéci sluzu w korzeniach.

Stowa kluczowe: prawitaz lekarski,Althaea officinalis L., sposéb zaktadania plantacji,
plon korzeni, zawartg sluzu.

WSTEP

Prawalaz lekarski Althaea officinalis L.) jest cenn roslina lecznicz naleza-
ca do rodzinyMalvaceae. Najczsciej stosowanym surowcem farmaceutycznym
sa korzenie réliny (Althaeae radix), bedace bogatymirédiem substancjtluzo-
wych [8]. Sluzy wykorzystuje si w leczeniu choréb gérnych droég oddechowych,
w stanach zapalnych jamy ustnej, gardia i przetyku oraz pomocnicujimie.
Ponadto znaneaspreparaty lecznicze zalecane w zaburzeniach czgnipoze-
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wodu pokarmowego i zaburzeniach przemiany mate].[F0zytywne efekty
uzyskuje si takze w leczeniu stanéw zapalnych skéry oraz powieljspek [4].

Zalecane srozne sposoby zaktadania plantacji prdlaau lekarskiego, jed-
nak bez wyranego wskazania, ktéry z nich jest najbardziej efektywny aayaj
surowiec o duej i statej zawartai zwiazkOw czynnych [6]. Rosite wymagania
przemystu przetwoérczego dotyce jakdci pozyskiwanego surowca sklaniao
modyfikacji dotychczasowej agrotechniki tego gatunku. Wazki z powyszym
przeprowadzono badania raeg¢ na celu ustalenie wpltywu sposobu zaktadania
plantacji na plonowanie oraz jakosurowca prawdazu lekarskiego w pierw-
szym i drugim roku wegetac;ji lin.

MATERIAL | METODY

Doswiadczenie polowe z prawiazem lekarskim przeprowadzono w latach
2002-2004 w Stacji Daviadczalnej INR w Zamiziu na glebie brunatnej pocho-
dzenia lessowego. Poréwnywano gpeface sposoby zaktadania plantacji: A —
Z wysiewu nasion wprost do gruntu (obiekt kontrolny), B — z wysieasion
wprost do gruntu z przykryciem agrowtokajrC — z rozsady uzyskanej w tunelu
foliowym, D — z rozsady wyprodukowanej w tacach wielokomaérkowychmnelu
foliowym. Doswiadczenie zaloono metod blokow losowych w czterech powto-
rzeniach na poletkach o powierzchni 20(Bam x 10 m). Corocznie poletka dzie-
lono na polow, przeznaczaf jedm cze$¢ na plantag dwuletnh uzytkowarn
w nastpnym roku. Zabiegi agrotechniczne przeprowadzono zgodnie z ogolnie
przyjetymi zaleceniami dla tego gatunku. Kiego roku stosowano nawenie
mineralne w nagpujacych dawkach (w kha™): 70 N, 25 P i 90 K.

W celu uzyskania rozsady nasiona wysiewano w ogrzewanym tunedu foli
wym (2. dekada marca) na pozioz substratu torfowego o kéraym odczynie
i wzbogaconym w makroelementy oraz do tac wielokomorkowyckrédnicy
pojedynczej komérki 50 mm) wypetnionych tym samym substratem. Nadimna
gruntu wysiewano w potowie kwietnia (punktowo po 3 sztuki) w razist®0 cm
X 40 cm. Bezpgrednio po wysianiu nasion wyznaczone poletka przykrywano
agrowtokniry polipropylenows, ktéra zdejmowano z chwil oshgniecia przez
rosliny wysokasci ok. 15 cm. Przerywkroslin wykonano w fazie pierwszego
liscia wiaciwego, pozostawiag po jednej rélinie w punkcie. Rozsadwysadzo-
no do gruntu na pogtku maja w tej samej rozstawie.

Corocznie w pierwszej dekadzie zoaiernika wykopywano korzenie, ktore
po oczyszczeniu i wyptukaniu w ligcej wodzie waono, a nagpnie okrélano
srednie; szyjki korzeniowej oraz liczp korzeni bocznych (w przeliczeniu na
1 rasling). W probkach korzeni (po wysuszeniu w temperaturze ok. 40°C) ozna-
czono zawart@ $luzow metod wagowa. Wyniki liczbowe poddano analizie



WPLYW SPOSOBU ZAKEADANIA PLANTACJI NA PLON PRAWGLAZU 293

statystycznej i obliczono najmniejsze istotneniée wykorzystuic przedziaty
ufnosci Tuckey’a z 5% ryzykiem ktu.

WYNIKI I DYSKUSJA

Stwierdzono istotny wptyw sposobu zaktadania plantecgechy morfologiczne
korzeni prawélazu lekarskiego (tab. 1). Zaréwno w pierwszym,ijakdrugim roku
uprawy najwgksz swieza mag pojedynczego korzenia posiadahglimy uzyskane
zrozsady z tac wielokomorkowycHKrg¢dnio odpowiednio 500 i 577 Q). Istotnie
mniejsz mag charakteryzowat sisurowiec otrzymany z obiektu z rozggurodu-
kowars w tunelu, natomiast najize wartéci omawianej cechy stwierdzono
w przypadku rélin kontrolnych (korzenie jednoroczne — 289 g; detile — 390 Q).

Tabela 1.Cechy morfologiczne korzeni prawazu lekarskiego w zateosci od sposobu zaktada-
nia plantacji §rednia z 2002-2004)

Table 1. Morphological features of marsh mallow roots detieg on method of plantation estab-
lishment (mean for 2002-2004)

Swieza masa ko-  Srednica szyjki Liczba korzeni
rzenia korzeniowej bocznych
_ _ (grrosl.™d) (mm) (szt.)
Obiekty — Objects Fresh root weight Root neck diameter Number of root
(g per plant) (mm) branches (No.)
1 2 1 2 1 2
Siew do gruntu — kontrola
Sowing in the field — control 289 390 48 65 9.4 12,6
Siew do gruntu + agrowtoknina
Sowing in the field + cover of 397 430 54 66 10,0 132
polypropylene
Rozsada z tunelu
Seedlings from plastic house 443 516 61 72 17,6 18,4
Rozsada z tac wielokomdrkowych
Seedlings from multiplates 500 577 67 76 16,7 19,4
Srednio — Mean
390 487 58 70 13,4 15,9
NIRg 05— LSDy 05 51 48 5 6 1,8 2,8

1. Raliny jednoroczne — Annual plants;
2. Railiny dwuletnie — Biennial plants.
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Oceniajc srednic szyjki korzeniowej wykazanoyz ibardziej korzystna pod
tym wzgkdem byta uprawa z rozsadyzri bezpéredniego wysiewu, przy czym
najwieksz wartccia tej cechy odznaczatly eskorzenie na poletkach z rozaad
z tac wielokomérkowych (w pierwszym roku uprawyeksz o 37,9%, w drugim
roku z& o 17,1% w stosunku do obiektu kontrolnego)slRy uprawiane z roz-
sady charakteryzowaly esirébwniez znacznie wiksz zdolndgcia wytwarzania
korzeni bocznych, co mogto byastpstwem uszkodzenia systemu korzeniowe-
go rozsady podczas wysadzania do gruntu. W efekélieayaatracity wystgpuja-
cy pierwotnie korzé gtéwny, a system korzeniowy ulegt przeksztatceniu na typ
wiazkowy. Uzyskane rezultatyaszgodne z wynikami badaSugier [12], kt6ra
w doswiadczeniu z mniszkiem lekarskim wykazata, wigksz srednic szyjki
korzeniowej, jak réwnie wieksz liczba korzeni bocznych charakteryzowat si
surowiec pozyskany z rozsadyz i siewu bezp@edniego.

Zmienny przebieg warunkéw pogodowych w latach haglasposob istotny
réznicowat wielkag¢ uzyskanych plonéw (rys. 1). W przypadkulio jednorocz-
nych najbardziej korzystny okazak stiepty i dostatecznie wilgotny rok 2002,
w ktérym notowany optymalny rozktad opadow w okresie intensywnego wzrost
roslin przyczynit st do uzyskania najwygzych plonéw surowca. Natomiast za
najmniej sprzyjajcy plonowaniu mena uznd rok 2004. Wystpienie okreso-
wych niedoboréw wody (w czerwcu oraz w 1. i 2. dekadzie lipca), ze thtodt-
kich lecz intensywnych opadéw gradu (pod koniec lipca) ujemmpignsto na
przebieg wegetacji &in i w efekcie na wielké¢ uzyskanego plonu (niezalge
od wieku rglin).

Plony korzeni praw&azu istotnie rénicowat sposob zaktadania plantaciji
(tab. 2). Zarbwno w pierwszym, jak i w drugim roku uprawy zdecyaddsviep-
sze efekty uzyskano wysadgajrozsaq niz z bezpéredniego wysiewu nasion
w polu, podobnie jak w daviadczeniu z&lazowcem pensylweskim przeprowa-
dzonym przez Borkowski Wardziaska [2]. Najwyzsze plony korzeni zebrano na
poletkach z rozsadprodukowan w tacach wielokomoérkowych (w odniesieniu
do ralin kontrolnych wysze srednio o 62,9% i 65,3% odpowiednio w pierw-
szym i drugim roku wegetaciji §tin). W opinii Winiarskiej [13] wysadzanie roz-
sady uzyskanej z tac wielokomérkowych jest najbardziej veskanetod, zakta-
dania plantacji karczocha zwyczajnego. Podobnyqooglyraza Andruszczak [1]
na podstawie dwiadczenia z lubczykiem ogrodowym.

Na plony korzeni prawstazu dodatni wplyw wywarto zastosowanie agro-
widkniny. W swietle pgmiennictwa przyspiesza ona wschody i rozw@jinooraz
korzystnie wptywa na cechy #oiowe i jakgciowe uzyskanego plonu [10,11].
W niniejszym déwiadczeniu efekt plonotwdrczy omawianej technologii uprawy
wyniést przeaitnie 17,4% (réliny jednoroczne) i 23,6% (§bny dwuletnie) w
stosunku do obiektu kontrolnego $z@ykazane rénice byly statystycznie istotne.
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Rys. 1.Srednia miesiczna temperatura powietrza oraz sumy opadéw w iekresgetacji prawo-
slazu lekarskiego na tk¥ednich z wielolecia (1981-1990)

Fig. 1. Mean monthly air temperature and sums of rainfalithe period of marsh mallow vegeta-
tion in comparison with average values from 1982619
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Rys. 2.Zawarta¢ sluzu w korzeniach pravétazu lekarskiegostednio z lat 2002-2004)
Fig. 2.Mucilage content in marsh mallow roots (mean faarge2002-2004)
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lieva i Peneva [5] podaj ze w pierwszym roku uprawy praslazu z siewu na-
sion wprost do gruntu moa uzyskéa przecitnie 4,96 tha' suchej masy korzeni,
w daswiadczeniu wlasnym wargé ta ksztattowata sina poziomie 4,55ha’. Na
uwag: zastuguje fakt,z na plantacjach jednorocznych zaktadanych poprzez sa-
dzenie rozsady uzyskano #sge plony surowca (7,16-7,4hd"), niz z rclin
dwuletnich uprawianych z siewu be#pedniego (5,76-ha’). Natomiast nieza-
leznie od metody uprawy wgzy srednio o 1,65-ha’ plon powietrznie suchej
masy korzeni zebrano w drugim roku wegetadjlino

Analizy chemiczne wykazalye korzenie jednoroczne zawieraly przguie
8,31%¢sluzu, natomiast nieco wksze jego iléci odnotowano w surowcu dwulet-
nim (8,74%) (rys. 2). Wyniki teaszgodne z doniesieniami Kostujak i Staindel
[7], wedtug ktérych zawarté omawianych zwizkdéw w korzeniach pravétazu
wzrasta wraz z wiekiem bn.

Tabela 2.Plony powietrznie suchej masy korzeni prélamu lekarskiego (ha®)
Table 2.Yields of marsh mallow roots air-dry mass (tha

Rasliny jednoroczne Rasliny dwuletnie
Annual plants Biennial plants
Obiekty — Objects : Srednio ° Srednio
2002 2003 2004 2003 2004
Mean Mean
Siew do gruntu — kontrola
Sowing in the field — control 5,25 5,07 3,32 4,55 7,41 411 5,76

Siew do gruntu + agrowtoknina
Sowing in the field + cover

polypropylene 6,85 585 3,33 5,34 9,25 4,99 7,12

Rozsada z tunelu
Seedlings from plastic house 8,48 7,53 5,48 7,16 11,97 5,39 8,68

Rozsada z tac wielokomérkowych
Seedlings from multiplates 9,37 7,27 5,59 7,41 13,14 5,90 9,52

Srednio, Mean 7,49 6,43 4,43 6,12 10,44 5,10 7,77

NIRg s dla — LS g5 for:
Sposaéb zaktadania plantacji
Method of plantation establishment

Lata — Years

0,65 0,77
0,51 0,41

Zaréwno w pierwszym, jak i w drugim roku uprawy, nieceksiz zawarto-
$cia $luzu charakteryzowat sisurowiec pozyskany z siewu bezpedniego ni
z rozsady. Opisane zaleici s zbiezne z wynikami bada Sugier [12], ktéra
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stwierdzita,ze pod wzgtdem zawartéci substancji biologicznie czynnych bar-
dziej korzystny jest spos6b uprawy mniszka lekarskiego zusi@gion do gruntu
w poréwnaniu z wysadzaniem rozsady. Odmiennego zdamarkowska i War-
dzinska [2], wedtug ktérych metoda zaktadania plantélgzowca pensylwa
skiego nie powoduje wkszych zmian w zawarfoi $luzu w korzeniach. W ni-
niejszym déwiadczeniu najwiksz koncentragj sluzu odznaczaty sirosliny
uprawiane pod agrowtoknin(srednio 8,77% i 9,43% odpowiednio w pierwszym
i drugim roku wegetaciji), z kolei Psioa — Biatczyk i Mydlarski [10] wykazalizi

w przypadku bulw ziemniaka okryciestm agrowtoknira stwarza mniej korzyst-
ne warunki do gromadzenia witaminy C i skrobi.

WNIOSKI

1. Sposo6b zaktadania plantacji pradhezu lekarskiego wywart istotny wptyw
na wielka¢ plonu korzeni. Najlepsze efekty uzyskano wysadzep gruntu roz-
sad: wyprodukowan w tacach wielokomérkowych.

2. Przykrycie gleby agrowtokninbezpgrednio po wysiewie nasion przyczy-
nito sie do uzyskania istotnie wgzych plonéw korzeni w stosunku doslio
uprawianych bez ostony.

3. Wicksz zdolnagcig wytwarzania korzeni bocznych, a tekwickszy mag
korzeni isrednicy szyjki korzeniowej cechowaty grosliny uprawiane z rozsady
w poréwnaniu z wysiewem nasion wprost do gruntu.

4. Prawdlaz lekarski w drugim roku wegetacji, odznaczat wyzszym po-
tencjatem plonowania oraz gkisza zawartdcia sluzu w odniesieniu do &in na
plantacji jednoroczne;j.

5. Pod wzgédem zawartéci sluzu w korzeniach zaréwno w pierwszym, jak
i w drugim roku uprawy, bardziej korzystne wydaje zakladanie plantacji z
siewu bezpfredniego ni z rozsady, przy czym najgiszym udziatem substancji
biologicznie czynnej charakteryzowale ssurowiec pozyskany z uprawy pod
agrowtéknin.
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INFLUENCE OF THE METHOD OF PLANTATION ESTABLISHMENT
ON QUANTITY AND QUALITY OF MARSH MALLOW
(ALTHAEA OFFICINALISL.) ROOTS YIELD
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Abstract. In a three-year experiment located anlttown soil of loess origin the effect of
different methods of marsh mallow plantation esshishent on the root yield and mucilage content
were determined. In the experiment the followingthmds were compared: direct sowing in the
field (control), direct sowing in the field with ger of polypropylene sheet, by planting seedlings
from plastic house and by planting seedlings predua multi-cell propagation trays. The results
showed that two-year-old plants gave higher roekdyand mucilage content than plants in the first
year of cultivation. Higher yields were also ob&dnwvhen plants were propagated from transplants
than from direct sowing in the field, but the mestccessful method of marsh mallow plantation
establishment was by transplanting seedlings pexdiuc multi-cell propagation trays (in the first
year of vegetation the root yield increased by &2.8nd in the second year by 65.3% as compared
to the control object). The use of polypropyleneettpositively affected the quantity of root yield,
as well as the mucilage content in relation to weeced plants.

Keywords: marsh mallowAlthaea officinalis L., method of plantation establishment, root
yield, mucilage content



